Guatemala, 30 de abril de 2020

Licenciado:

Bernardo de Jes(s Dias Mejia
Viceministro del Deporte y la Recreacién
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES
Su Despacho

Respetable viceministro:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propdsito de presentarle mi informe de Actividades conforme a lo estipulado en el contrato
administrativo por servicios tecnicos Numero 2329- 2,020 aprobado mediante el Acuerdo Ministerial 573 -2,020 correspondiente del mes de abril del
presente afo y para el cobro de mis honorarios estoy presentando mi factura serie A1 nimero.00224.

ACTIVIDADES REALIZADAS:

Brindar apoyo en la ejecucion de las actividades, establecidas para el programa Adulto Mayor,
Apoyar en la promocién de actividades relacionadas con el programa Adulto Mayor dentro del contexto cultural y social de las comunidades atendidas
Brindar apoyo para promover Ia participacion de voluntariado en las actividades Programadas
Apoyar como facilitador y animador de actividades de deporte, recreacion y actividad Fisica.
Apoyar a todos los programas del Departamento de Programacién Sustantiva Cuando se le requiere.
Apoyar en capacitaciones y reuniones de trabajo cuando se le convoque.
Brindar apoyo en la presentacion de un informe mensual de las actividades ejecutadas con su respectivo consolidado de participantes por grupo etario y
género.
h. Apoyar y participar en la realizacién de cventos especiales y otras actividades que la Direccién de Areas Sustantivas
Asistencia y atencion de centros permanentes con Recreacion y Arte Terapia.
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RESULTADOS OBTENIDOS
a)  Hemos estado en comunicacion desde que empezo esta pandemia con nuestros Adulto Mayores centros de mis Afios Dorados como centros permanentes de
municipios como departamentos de la capital.

b)  Hemos estado haciendo diferentes videos desde nuestra casa que nos han pedido nuestras autoridades de lo que hacemos en nuestros centros permanentes del
Adulto Mayor como ejemplo de calentamientos, ejercicios de todo nuestro organismo, baile, charlas Yy juegos recreativos.

¢)  Entrega de informe que nos pidieron como estaban realmente nuestros adultos mayores de los centros permanentes como mis afios dorados si se estan
cuidando y realmente en que se le puede ayudar  si estan ellos cumpliendo las medidas que hablado el presidente de la republica desde que empezo el estado
de calamidad en nuestro pais.

d)  Serecalizé un video conferencia como si fuera una reunién de trabajo con el programa del adulto mayor con nuestro coordinador.
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